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EDITORIAL

H4 uma passagem do famoso livro de Saint-Exupéry que sempre me marcou:

«- Que quer dizer “cativar”? - perguntou o Principezinho.
-E uma coisa muito esquecida, disse a Raposa. Significa “criar lacos”.»

A amplitude desta simples definicao tem sido o lema daquilo que o0 C.AS.A., 0s
seus Colaboradores e a sua Direcdo tém procurado transmitir e implementar:
uma rede de «lacos» entre esta centenaria instituicao e a sua Comunidade, com
0 intuito de fazer valer, cada vez mais, as nocoes de Solidariedade e de Partilha.
Nesta nova edicdo da Revista do C.A.S.A., uma outra via de comunicacao mate-
rializada com os Pais, Encarregados de Educacao, Comunidade Educativa,
Socios e Comunidade em geral, queremos cativar-vos através do orqulho
que sentimos ao vermos estas paginas cheias de vida e de alegria, num
resultado do enorme trabalho e empenho dos nossos profissionais.

Queremos Criancas a crescer felizes e a aprender; a indagar e a querer mais. Queremos Jovens a encontrar
possiveis rumos de vida, que Ihes apontem a sua natural pertenca na Sociedade e |hes reforcem o seu ines-
timdvel contributo para a tornar melhor. Queremos melhores espacos, atividades mais significativas, ofertas
extracurriculares interessantes e um inabaldvel apoio entre todos. Queremos, no fundo, continuar a cativar e
a ser cativados.

Para tal, nds, Direcdo, continuamos a trabalhar com o objetivo de concretizar 0s nossos compromissos, verti-
dos no Plano de Atividades e no PEE, e espelhados, muitas vezes, em pequenas melhorias do dia a dia.

Mais do que um desiderato, é nossa firme conviccao aliar sempre os dois pilares fundamentais da nossa
acao: proporcionar as melhores condicdes de aprendizagem, quer as Criancas e aos Jovens, quer a todos 0s
nossos Colaboradores e Parceiros, sem descurar uma politica de investimento e intervencdo que nos permita
continuar a crescer de forma equilibrada e sustentada.

Temos consciéncia das dificuldades, dos obstaculos, mas continuamos a ter a mesma determinacao de sem-
pre.

Por fim, e em nome de toda a direcdo, agradeco o contributo de todos 0s que tornaram possivel 0 sucesso
de mais um ano letivo, apelando a todos 0s Socios e Pais para que o seu envolvimento no crescimento da
nossa instituicao seja continuo e presente. Como também se |é no mesmo livro: «SE tu me cativares e se eu
te cativar, ambos precisaremos um do outro». Esta C.A.S.A. é vossa.

Marco Sousa
Presidente da Direcao
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«X JORNADAS DA INFANCIA - 1 FORUM INTERNACIONAL»

309

Estou na Creche... e agora? 0s espacos exteriores como
cendrios de aprendizagens ativas

Realizaram-se nos dias 27 e 28 do més de janeiro as X Jor-
nadas da Infancia, tendo este ano um cariz especial como |
Férum Internacional.

A Educacdo é o mais meritério nivelador da Humanidade,
seja a nivel social, profissional ou civilizacional.
Conscientes da importancia da educacdo nos dias de hoje,
no Concelho da Ribeira Grande, drea da nossa intervencao,
e, consequentemente, na ilha de S. Miguel, considera-se
importante responder as necessidades sentidas para a evo-
lucdo da qualidade educativa.

Face a crescente procura das Creches, fruto da conjuntura
atual, e respondendo as necessidades dos Pais e Encarregados de Educacao, é nosso dever, enquanto profis-
sionais de educacao, fornecer uma resposta de qualidade na construcdo e participacao ativa na educacao das
Criancas.

Com base nesta premissa, surgem as X JORNADAS DA INFANCIA do C.A.S.A- BERNARDO MANUEL DA SILVEIRA
ESTRELA, Instituicao que, anualmente, dinamiza esta oferta formativa aberta a todas as IPSS da ilha de S. Mi-
quel e a todos os profissionais que trabalhem com criancas dos 4 meses aos 12 anos de idade.

Este ano, a iniciativa foi alargada a dois dias de formacao e teve como convidadas as reconhecidas Professoras
Gabriela Portugal, Gabriela Bento, Maria Figueiredo e Helen Bilton. Esta Ultima, natural e residente no Reino
Unido, proporcionou uma visao internacional sobre o trabalho em Creche e sobre o aproveitamento dos es-
pacos exteriores como potenciais promotores de aprendizagens ativas.

0 grande desafio desta reflexao tornou-se, entdo, continuar a despertar faculdades individuais e coletivas
para, em conjunto, se alcancar a visao do ser-se profissional, de forma cada vez mais consciente, capaz e
munido de estratégias significantes e significativas que construam uma Educacdo de Infancia que marque 3
diferenca no percurso de cada Crianca, possibilitando-lhe uma construcao auténoma e diferenciadora do seu
projeto de vida.
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ABERTURA DA BIBLIOTECA BERNARDO ESTRELA

Para assinalar o dia da biblioteca escolar, e de forma a poder criar um espaco F
cultural e pedagdgico aberto néo s6 a familia C.A.S.A. como a toda comunidade
envolvente, inaugurou-se no dia 24 de outubro a Biblioteca Bernardo Estrela.

Para marcar este dia tivemos a visita das autoras Cristina Quental e Mariana
Magalhaes, da colecao de livios Onde vamos hoje?, que nos presentearam com

a leitura de uma das suas obras.

Este espaco que enriquece ainda mais a nossa Instituicdo encontra-se aberto as
quartas-feiras das 15:30h as 18:00h.

HAJA SAUDE - FAZ POR TI

0 dia 20 de abril foi a data escolhida para a celebracdo do “Dia Mundial da Atividade Fisica” e da apresentacao
do projeto “Haja satde - Faz por ti”, desenvolvido pelo CDIJ Escolh@ Cert@, no ambito do Programa “Poe-te
em Cena”, da Direcao Regional da Juventude.

Entre as 9h e as 17h, o Pavilhdo Fernando Monteiro, 0 campo sintético e o parque de estacionamento, foram
palco de vdrias atividades orientadas para a prética desportiva, abrangendo desportos como aulas de grupo,
treino funcional, desportos individuais e coletivos, bem como o desenvolvimento e pratica de alguns habitos
e comportamentos 3ssociados ao tema.

Esta atividade contou com a colaboracdo de varias parcerias, apostando essencialmente em habitos de vida
saudadveis, trazendo para o evento os jovens integrados na Rede Regional de (DI da Ilha de S. Miguel, bem
como os jovens integrados na Parceria CASA- EBI Gaspar Frutuoso e CASA - ESRG.




> CASA. Bernardo Manuel Silveira Estrela 6 A Creche Familiar, uma das cinco valéncias do C.A.S.A., conta com
S oito esBagos educativos localizados nos concelhos de Ponta Delgada

e
CRESCER A BRINCAR...
O TRAMPOLIM PARA AS
INTERACOES SOCIAIS No CASA!

A palavra progresso ndo terd qualquer sentido enquanto houver criancas infelizes. (Albert Einstein)

A crianca é um ser socidvel por natureza que precisa de se relacionar com 0s outros para estabelecer lacos so-
Ciais que, nos primeiros anos, de vida mostram-se fundamentais e importantes para o seu desenvolvimento
integral, permitindo-lhe crescer de uma forma sauddvel e harmoniosa. De forma a continuarem a estabele-
cer as interacdes sociais, alguns meninos e meninas da Creche Familiar visitaram a nossa creche. Foi um dia
muito divertido e de muita interacdo social.
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CRECHE FAMILIAR

As relacdes afetivas estabelecidas com o adulto, também, mostram-se de grande importancia. Permitem que

a Crianca se torne mais curiosa, criativa e capaz de explorar e experimentar o mundo que a rodeia, e aumen-
tar as suas competéncias sociais, fisicas e cognitivas.

4

Educadora de Infancia: Paula Faria
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78 criancas com idades compreendidas dos 4 e 36 meses de idade.
Este espaco conta com trés salas de bébes, duas salas de um ano
e duas salas de dois anos.

Todos os bebés tém prazer em explorar o contexto proximo em que se inserem - 0 berco, o carrinho, o brin-
quedo, o tapete interativo - enfim, cores, texturas e materiais diversos.

A exploracao palpdvel, nesta idade, tem uma barreira enorme, o facto da experimentacao e apropriacao se
dar através da boca.

H& materiais perigosos, o que fazemos, como damos liberdade e autonomia sequras aos bebés?...

... Através da imaginacao!!

Esta serve nao so6 para criar producdes fisicas, mas também para oferecer o ambiente adequado para todos
explorarmos e vivenciarmos, desenvolvendo o ser artista, a comunicacdo individual e coletiva do grupo.
Apresentamos-vos uma das muitas atividades que proporcionamos com o objetivo de fazer os bebés diverti-
rem-se, apaixonarem-se pela arte e serem felizes.
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Afinal, quem decide 0 que é a arte?
Arte é vermos bebés felizes, arte é valorizar as suas emocdes em producdes lindas, arte é vermos o imagina-

rio deles estimulado e enriquecido com imagens coloridas e diversificadas. Arte é sabermos reconhecer neles
potencialidades e acdo!... é arte nos BEBES!

-

Educadora de Infancia: Elisabete Moniz Oliveira

Ajudantes de Educacdo: Ana Branco; Margarida Botelho
Diana Lacerda; Dalila Paiva
Elisabete Pacheco; Ana Pimentel
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Faz frio e logo vai chover.

Faz frio, chegou o Inverno.

Quando o inverno chegou
Comecdmos a trabalhar,
Metemos maos a obra
Para ver no que ia dar.

Com sal e dgua morna
Fizemos um baixote
0 nosso boneco de neve
Que se tornou a nossa mascote.

Produzimos muita arte
Somos UNS coriscos,
Usamos material reciclado
Colagens e rabiscos.




Apesar de pequeninos
Somos muito capazes,
De fazer experiéncias e pinturas
Isto é que foram aventuras!

Quando o inverno chegou
Adordmos ir brincar 13 para fora
E no meio de tanta brincadeira
Até nos esqueciamos da hora.

/I /I \ C.AS.A. Bernardo Manuel Silveira Estrela <

———n- -

REGISTD GRAFICO

CANGAD

A CHUVA E UM
PINGue, PINGuE”

Educadora de Infancia: Vera Santos
Ajudantes de Educacdo: Filomena Santos; Rosa Raposo
Ménica Vasconcelos; Daneila Almeida
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0 despertar dos sentidos nas criancas contribui para a diversificacdo das suas oportunidades de aprendizagem
e de exploracdo do mundo que as rodeia. Os estimulos sensoriais promovem o desenvolvimento cognitivo,
linguistico, social e emocional das criancas, através da influéncia do ludico e da construcao de experiéncias
significativas.

Com o intuito de diminuir as barreiras sensoriais, a partir de um conjunto de expefiéncias de vivencias cor-
porais, as criancas das salas de 1 ano descobriram o0s seus sentidos enquanto estavam em contacto com
elementos do ambiente natural.

Varios elementos (musgo, folhas, pedras, areis, terra e 4qua...) distribuidos e organizados em caixas, consti-
tuiram um percurso sensorial que foi explorado e vivenciado pelas criancas da Sala 4:

Manipularam diferentes elementos naturais, preparando o percurso.

Finalmente, colocando os seus pés sob texturas diferentes, divertiram-se e sentiram prazer em realizar este
percurso!
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Outra forma de explorar a percecao sensorial, por meio do que a natureza nos fornece, foi através de uma
atividade, a longo prazo, que as criancas da Sala 5 realizaram por diferentes etapas:

1° - Exploraram, descobriram o terreno e semearam couves na terra.

4 5
3° - Foram acompanhando o processo de cresci-
mento das couves e plantaram algumas destas.

-y

4° - Mais tarde, recolheram uma parte das couves e exploram-nas na sala  Perante estas atividades foram
em conjunto com outras hortalicas e lequmes (previamente disponibili- reforcados os sentidos do tato, do
73das). Assim, prepararam os alimentos para confecionar uma sopa de 0lfato e da visao, sendo explorado
couve para o seu almoco.

diversos tipos de sensacoes, inte-
racoes, aromas, texturas, cores,
temperaturas, entre outros. As
criancas, com estas experiéncias
fantdsticas, manipularam, experi-
mentaram, tiraram partido da sua
criatividade, envolveram-se com
0 mundo, descobriram-se a si
proprias e, acima de tudo, diverti-
ram-se com um grande sorriso de
felicidade no rosto.

Educadora de Infancia: Rita Teixeira

EXPERIMENTAR E APRENDER! Ajudantes de Educacdo: Filomena Santos; Rosa Raposo

Joana Silva; Daniela Almeida
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A integracao da metodologia de trabalho
de projeto possibilita as criancas experi-
mentar uma rotina participativa, que sur-
ge naturalmente no ambiente do grupo
de trabalho.

As criancas sabem que podem sugerir,
questionar, investigar e pesquisar aquilo
que sao realmente os seus verdadeiros
interesses.

Ainda sdao muitas as perquntas para as
qQuais Ndo temos respostas, Mas esta via-
gem estd longe de acabar... estd apenas
a comecar!!!

Embarcam connosco na viagem do proje-
to Joaninhas?!

Tudo comecou quando reparamos que 3
tartaruga da nossa sala, a Minie, andava
Muito quieta e parada. Porqué? O que se
passa com a Minie?

Como estdvamos na estacdo do inverno, decidimos explorar a historia Um bocadinho de inverno, na perspe-
tiva de encontrarmos a resposta para a Nossa questao.

Hibernar, a Minie estd a hibernar.

Mas sdao s6 as tartarugas e o ourico da histéria que hibernam?

Formulacdo de hipoteses Exploracao gréfica da histdria

No meio de todos os desenhos,
houve um que despertou a aten-
cdo de varias criancas. Como se
chama este animal com pinti-
nhas?, O que é que ele come,
onde mora?... tantas questoes
que surgiram que tinhamos de
comecar por algum lado: Vamos
pesquisar!

Comecamos por saber que se tra-
ta de um inseto. Com tanto que-
rer saber, envolvemos 0S N0ssos
pais e maes que ja Nos iam ou-
vindo falar do inseto vermelho as
pintas pretas.

Selecdo de desenhos de alguns ani- Ilustracdo dos desenhos
mais que hibernam
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Com todos estes conhecimentos foram vdrias as
atividades que fizemos, sempre com as N0SSas
amigas joaninhas no pensamento.

Compilacao das pesquisas

v = WA
S —

Depois de tantas descobertas e assimilacdes, Gostaram?! Entenderam?! J& sabiam isso tudo sobre as joani-
foi hora de organizar e divulgar 0 Nosso pro- nhas?

jeto a toda a comunidade, através de uma
exposicao.

: [
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projecto Livio de memorias do nosso projecto

o Ji g

Organizacao e divulgacao do

1

Foram muitas as aprendizagens que este projeto nos possibilitou, mas a fundamental foi descobrir que juntos
SOMOS Capazes e que com a participacdo de todos, criancas e adultos, é muito mais facil crescer e aprender!

Educadora de Infancia: Lurdes Santos
Ajudantes de Educacao: Belinda Pontes; Catarina Ferreira



> CAS.A. Bernardo Manuel Silveira Estrela //I 6

Cada um de nos aprende e desenvolve-se em interacao com o mundo que nos rodeia. A curiosidade que nos
carateriza, faz nos questionar e tentar descobrir o porqué das coisas, faz nos experimentar!

As criancas nao sao diferentes, vao compreendendo o mundo quando brincam, interagem uns com 0s outros,
exploram objetos, espacos e materiais.

Ao longo deste ano, muitas foram as oportunidades de fazer descobertas, de se relacionar e de fazer criacoes,
de se questionar e colocar hipdteses... ver resultados.
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Fomos construindo atitudes de pesquisa, observando, experimentando, através da tentativa e do erro, com
curiosidade de descobrir e partilhar o que fomos aprendendo.

- -

Cozinhdmos, plantdmos, testdmos, cridmos, tocdmos... mas muito mais ha ainda por fazer! Estamos prontos
para continuar a Crescer!

19

Educadora de Infancia: Cristiane Marques
Ajudante de Educacdo: Andrea Oliveira; Micaela Sousa; Beatriz Carvalho



> CASA. Bemardo Manuel Silveira Estrela /I 8 0 Jardim de Infancia, estd localizado no edificio sede, atualmente

com 45 criancas com idades compreendidas dos 3 e 5 anos de
idade. Este espaco conta com duas salas, Jardim de Infancia 1 - 4/5
anos e Jardim de Infancia 2 - 3/4 anos.

Tudo comecou com a exploracdo de uma histéria «A Carochinha». As personagens da historia foram a votos,
mas foi 0 cavalo que brilhou e teve um lugar de destaque para a nossa aventura de conhecimento e de
aprendizagens significativas. Comecamos por nos equipar com muito rigor e a aromatizar todo o ambiente da
sala, com o cheirinho a feno e a palha.

0 tema despertou muito interesse para investigar muitas coisas novas, muitas palavras desconhecidas e
muitas curiosidades.

0 gosto despoletou a von-
tade de trazer 0s cavalos
que tinhamos 13 em casa.
Fizemos o registo num
grande mapa conceptual
para tudo registar e nada
esquecer.
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Mas faltava algo, alguma coisa que pudéssemos experimentar e vivenciar no sentido de completar a nossa
aprendizagem sobre o cavalo. Nada melhor do que visitar o clube Equestre Equiacores - Quinta do Vento.

UAH!!! ficamos muito entusiasmados, nao queriamos acreditar. Até 0s cavalos fizeram questao de darem as
boas vindas.

Foi um dia inesquecivel, tivemos bons e felizes momentos

\ .
%

o

\ -

Educadora de Infancia: Nemésia Furtado
Ajudantes de Educacao: Natércia Tavares; Rafaela Duarte; Neuza Pacheco
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Certo dia, 0s meninos e as meninas da sala 1 do jardim-de-infancia embarcaram numa grande aventura...
decidiram realizar uma viagem pelo mundo em busca de muitas respostas para as iniUmeras perguntas que
surgiram aquando do projeto “o que nos oferece o planeta terra?”.

Deste modo, cada um de nos escolheu um continente e, em conjunto com 0S NOSSOS Pais, realizamos uma
pesquisa onde explordramos 0s costumes e tradicdes de maior relevancia.

Posteriormente apresentamos 0s N0ssos trabalhos aos nossos colegas...

ASIA

FUROPA OCEANIA
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AFRICA

...foram momentos repletos de aprendizagens muito ricas, desafiadoras e motivadoras!
Para finalizar, realizamos um mapa-mundo na parede da nossa sala e fomos descobrir quais 0s animais que
habitam nos diferentes continentes!

Educadora de Infancia: Ana Isabel Silva
Ajudantes de Educacao: Stephanie Aquiar; Silvia Paiva; Gabriela Benevides
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ATELIE DE TEMPOS LIVRES - J.1.

DIA bA CRIANCA

Sendo este um dia dedicado a nés, quisemos ce-
lebrd-lo de uma maneira diferente. Comecamos
por visualizar algumas curtas-metragens sobre
criancas tristes, que nao vao a escola, ndo tém
familia, passam fome, vivem na querra e traba-
lham imenso.

Foi assim que aprendemos o significado e o valor
de palavras como: familia; amor; iqualdade; paz;
escola; amizade; carinho; brincar; ndo a fome; vi-
ver.

0 Atelier de Tempos Livres estd localizado no edificio sede, atualmente
com 80 criancas com idades compreendidas dos 3 aos 12 anos de idade.
Este espaco conta com quatro salas, uma das quais inaugurada este ano,
aumentando a capacidade e dando resposta as necessidades sentidas
pela comunidade. O A.T.L. tem como responsavel de valéncia a Profes-
sora Ana Cristina Machado. Conta também com a Animadora Cultural
Andrea Cordeiro, comum a todas as salas.

Para lembrar a todos os adultos que merecemos viver num mundo bonito, sem querra, sem discriminacao e
com amor, pintamos umas t-shirts com os direitos que achamos importantes para todas as criancas viverem
felizes.
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ATELIE DE TEMPOS LIVRES - .1.

Com esta atividade, conseguimos perceber que todas as criancas tém muitos direitos, merecem ser ouvidas
e respeitadas seja na familia, na escola ou na sociedade onde estao inseridas.

Educadora de Infancia: Joana Melo
Ajudante de Educacdo: Filomena Amaral
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ATELIE DE TEMPOS LIVRES - 3

e se Fossemos Nos, CRIANCAS, A ESCREVER
HisTorias PARA OUTRAS CRIANCAS?

Tudo comecou com a nossa ida a horta bioldgica...propuseram-nos plantar horteld! Aceitamos o desafio e
quisemos saber mais.

Mas como serd que a horteld vai crescer? O que necessita para se desenvolver? Fizemos pesquisas, 0rganiza-
mMo-nos em grupos de trabalho, vimos uma curta-metragem com uma histéria de José Saramaqgo...

\ dl
\ 3|
B2
- >

e }gwﬁ
...e quisemos abrilhantar a nossa sala com um trabalho que demorou algumas semanas...ufa mas vejam s6
0 resultado.
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ATELIE DE TEMPOS LIVRES - 3

N6s gostamos muito e ficamos orgulhosos do feito conquistado com o empenho de todos.

Mas ndo terminamos assim...José Saramago, na sua histéria, deu-nos uma sugestao. £ se fossem as crian-
Cas a escrever historias para outras criancas? Desafios € connosco e |8 agarramos numa folha e num 13pis
e escrevemos a histéria que vimos e ouvimos mas, desta vez, a Nossa maneira. Fizemos jus ao ditado:
“Quem ouve um conto acrescenta um ponto”.

oMU

Educadora de Infancia: Sara Horta
Ajudante de Educacdo: Michelle Cunha
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ATELIE DE TEMPOS LIVRES - 2

Maio é o més do coracao. N6s, meninos e meninas da sala 2 do A.T.L. desenvolvemos, ao longo deste més,
algumas atividades relacionadas com esta tematica.

Apostando nos sentimentos e nas emocdes, comecamos por falar da nossa familia e a explorar o que, para
nos, € a familia.

Sendo que é neste més que se comemora o Dia da Mde, prepardmos um lindo presente para as nossas maes.
Confecionamos uma deliciosa compota de abdbora e elabordmos um postal com muito carinho.
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ATELIE DE TEMPOS LIVRES - 2

Uma vez que também somos umas criancas cheias de emocdes, elabordmos o nosso didrio das emocdes
para as registarmos todos os dias.

Por fim, e como 0 nNosso coracao é um 6rgao essencial no nosso corpo também aprendemos como funciona
e como é constituido.

Professora de 1° Ciclo: Sara Medeiros
Ajudante de Educacdo: Marco Couto
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ATELIE DE TEMPOS LIVRES - 1

"Cada olhar envolve uma observacao, cada observacao

uma reflexdo, cada reflexao uma sintese: ao olharmos

atentamente para o mundo ja estamos teorizando.”
(GOETHE, Doutrina das Cores)

Certa tarde, 0 grupo de criancas da sala de A.T.L. 1 teve a oportunidade de apreciar diferentes pinturas dos
mais diversos artistas. Apreciaram as diferentes telas e compreenderam que as maos de um artista, sendo
de homem ou de mulher, tém é que ser habilidosas o suficiente para conseguirem expressar Uma Visao, um
sonho...

Nesta Otica, as criancas de A.T.L. expressaram o que lhes surgiu na alma, através de um texto escrito sobre
as telas que observaram e tiveram também a oportunidade de criarem, elas préprias, as suas obras-primas,
de paleta na mao e pincel no outro, eis que surgiram pinturas expressivas.

No final, num exercicio contemplativo, deu-se um espaco e tempo para a reflexao e contemplacdo de arte.
Todos puderam falar da experiéncia vivida e contemplaram as diferentes obras de arte. Importa realcar, que
através desse exercicio aprofundou-se o respeito mutuo dos envolvidos, que se ocuparam com muito empe-
nho na tarefa.
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ATELIE DE TEMPOS LIVRES - 1

Ao longo do ano letivo 2016,/ 2017, as quatros salas de ATL tiveram varios eventos em comum, que permi-
tiram o convivio de todas as criancas das diferentes salas e uma aproximacao dos grupos.

BAILE DO AMOR E DIA DAS BRUXAS

CARNAVAL E DIA DA CRIANCA

Professora de 1° Ciclo: Ana Cristina Machado
Ajudante de Educacdo: Raquel Medeiros
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compreendidas dos 14 aos 19 anos de idade. Tem como premissa

diminuir 0 absentismo escolar e de risco, restituindo possibilidades
CENTRO DE DESENVOLVIMENTO E INCLUSAO JUVENIL de estabilizacdo e integracdo socio - profissional.

Foi no dia 5 de janeiro de 2017, que o0s jovens e técnicos “corajosos” realizaram, a semelhanca dos anos
anteriores, o tradicional 1° Banho do Ano.

Mergulharam nas dquas do mar, fazendo uma renovacao de energia e deixando, simbolicamente, para trds
tudo o que terminou, dando as boas vindas 3o novo ano e a todos 0s desejos que pretendem realizar.

A atividade do TOP 16 tem como principal objetivo premiar os jovens que obtiveram sucesso educativo e
evolucdo no seu percurso pessoal, bem como comportamentos adequados e funcionais.

Foram proporcionadas atividades em contextos que, de outra forma, os jovens dificilmente teriam acesso.
Deste modo, realizamos nos passados dias 11 e 12 de abril, na sede dos Escoteiros de Ponta Delgada, 0 nosso
acantonamento, repleto de atividades de coesdo e integracao, de modo a estreitar lacos de convivio entre
técnicos e jovens.
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CENTRO DE DESENVOLVIMENTO E INCLUSAO JUVENIL

0 CDIJ Escolh@ Cert@ organizou pela 12 vez um Baile de Finalistas para os primeiros finalistas do Curso Voca-
cional da Escola Secunddria da Ribeira Grande.
Foi um dia de muita magia e emocao para 0s jovens que terminaram esta etapa do seu percurso escolar.

Foi iqualmente, um dia de convivio entre as 3 turmas do Curso Vocacional, bem como entre professores e
responsdveis do Conselho Executivo, Diretor Geral do CASA e técnicos do CDIJ.

\

Psicdlogas: Carla Reis e Jessica Pacheco

Sociélogo: Rui Tavares

Professora 1° Ciclo: Vania Cunha

Animadores Culturais: Francisco Macédo, Elisabete Oliveira e Luis Melo
A
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modificado a filosofia ecoldgica até entdo. Desde esta data, temos
hasteado orgulhosamente o galardao, simbolo das boas praticas
ambientais que temos emplementado.

HORTA BIOLOGICA

0 C.A.S.A Bernardo Manuel Silveira Estrela aderiu ao concurso de hortas Bio promovido pela ABE - Associacao
Bandeira Azul da Europa e a AGROBIO - Associacdo Portuguesa de Agricultura Bioldgica, tendo como principio
base a nao aplicacdo de produtos quimicos.

A horta da nossa escola estd composta de culturas consociadas, incluindo horticolas e aromaticas

A MINHA TERRA EM TECIDO

0 tema «A Minha Terra em Tecido» ressalva a importancia de habitos que sustentem a reutilizacao de teci-
dos, através de téxteis em fim de vida. A ideia de ver representado num pedaco de tecido um icone local, foi
recebida no C.A.S.A. Bernardo Manuel Silveira Estrela com muito agrado e entusiamo. Para comecar a tarefa
de selecdo das grandes e vastas belezas naturais de S. Miguel. Estando a nossa Instituicdo sedeada numa
das 9 ilhas dos Acores, com a presenca de diversas belezas naturais sem iqual, tivemos alguma dificuldade
na escolha de um s6 elemento natural ou cultural da regido. Ap6s uma demorada selecdo de paisagens e
elementos ricos de histéria e de beleza, decidimos personalizar 0 nosso quadrado de tecido inspirado pelo
lindo e ilustre jardim, com as suas dreas ajardinadas em redor da ribeira e da ponte com arcos de pedra, que
se encontra no centro histérico da cidade da Ribeira Grande.
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DIA DO ECO - ESCOLA

As criancas do C.A.S.A, como celebracao do dia Eco-
-ecolas, dia 06/06,/2017, tiveram a oportunidade de
realizar uma atividade de sensibilizacdo e colocaram
as maos para a limpeza da praia. Todos juntos cola-
boramos na limpeza, alertando para a nao poluicao
destes espacos, dos quais, todos usufruimos na épo-
ca balnear.

MAIQOS

Este ano o tema da floresta foi escolhido para a participacdo no concurso de Maios 2017. De forma a cons-
ciencializar 0 nosso publico a adquirir habitos ecoldgicos sustentdveis é formar e tornar os adultos de amanha
muito mais responsaveis pelos seus atos. Esta foi a mensagem que esteve presente Nos maios, a N0ssa meta
é responsabilizar cada um como parte do sistema, sabendo respeitar os recursos naturais e preservando o
que a nos foi deixado. Esta serd uma premissa de hoje e sempre.

L |
;‘1)

Educadora responsavel Eco-Escolas 2016,/2018: Nemésia Furtado
Ajudante de Educacao: Silvia Paiva
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ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

INGLES NO JARDIM DE INFANCIA

Ha trés anos que me foi dada a oportunidade de trabalhar com as criancas do Jardim de Infancia no C.A.S.A.
e esta tem sido uma experiéncia muito gratificante.

Com idades compreendidas entre os trés e 0s cinco anos, esta é das melhores alturas para a aprendizagem de
uma sequnda Lingua/Lingua estrangeira. As criancas, nesta fase de desenvolvimento, estdo muito recetivas,
Na sua maioria, ndo se inibem de pronunciar sons que ndo lhes sao familiares. Assim, tornam-se excelentes
aprendizes. Numa primeira fase, comecam por ouvir e atribuir significado a vocabuldrio e expressoes (“chunks
of lanquage”) através de pequenos didlogos, jogos, atividades, histérias, videos, encenacdes e muitas, muitas
cancdes. A medida que se sentem mais confortaveis e confiantes as criancas comecam a pronunciar, com
progressiva autonomia, aquilo que aprendem.

Nas aulas, que ocorrem uma vez por semana em sessoes de 45 minutos, € criado um ambiente [udico, des-
contraido e propicio a que cada crianca estabeleca uma relacdo positiva com a Lingua Inglesa. Isto serd, sem
duvida, um fator essencial para o seu sucesso no futuro.

W

Professor de Inglés: Cristiano Santos

A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA

Aimplementacdo da atividade fisica na infancia e na adolescéncia deve ser considerada como prioridade em
nossa sociedade.

Assim devemos incentivar os Encarregados de Educacao e os profissionais a combater o sedentarismo na
infancia e na adolescéncia, estimulando a pratica reqular do exercicio fisico no cotidiano e/ou de forma es-
truturada através de modalidades desportivas, mesmo na presenca de doencas, visto que sdo raras as con-
traindicacdes absolutas ao exercicio fisico.

A educacdo fisica escolar, bem aplicada, deve ser considerada essencial e parte indissocidvel do processo
global de educacao das criancas e adolescentes.

Professor de Educacao Fisica: Frederico Borges
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ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

AEXPRESSAO ARTISTICA
NA PRE-INFANCIA E INFANCIA.

As criancas por si s6 sao criativas. As criancas s6 nao se interessam se nao forem apresentadas as “coisas”. A
partir do momento em que, desde cedo, se apresentam diversas alternativas e, acima de tudo, se proporcio-
nam boas experiéncias na musica, teatro, danca e outras artes, é natural que elas se identifiguem, gostem,
participem e influenciem quem estd a sua volta. Por isso sim, se lhes for dada a oportunidade de experimen-
tar e ter experiéncias frutiferas o interesse aparece, quase, naturalmente.

Este € um trabalho que deve ser iniciado desde muito cedo. Claro que hd criancas que despertam para as
artes mais cedo que outras, mas a experiéncia artistica deve comecar assim que possivel. Experiéncias de
escuta e usufruto sao essenciais. Os pais e familiares sao os primeiros a influenciar. Se desde cedo as criancas
forem habituadas a ir ao teatro, ir a concertos, participarem em workshops e oficinas ou outras manifestacoes
artisticas, naturalmente haverd um maior a vontade com estas matérias. Para atrair as criancas e jovens € pre-
ciso saber chegar a eles e perceber quais as suas necessidades. Cada faixa etdria tem as suas especificidades
e é nesse sentido que devemos agir.

No caso do projecto “CRESCER COM MUSICA” desenvolvido no C.A.S.A. com as criancas da creche e jardim de
infancia, sao desenvolvidos exercicios de expressao corporal, de ritmo, de conhecimento da voz, dramatiza-
cao de cancdes com e sem palavras, exercicios de coordenacdo motora e o jogo dramatico.

Pomos em pratica jogos que promovem a integracao individual e 0 envolvimento em grupo. Exercicios com
0 objectivo de superar as dificuldades individuais e do grupo como a timidez e inibicdo. Recorrendo a impro-
Vvisacao, as criancas sao estimuladas a explorar a imaginacdo, procurando solucdes espontaneas e facilidade
de resolucdo de problemas.

No fim as criancas possuem a capacidade de se movimentar ao ritmo dos sons, desenvolver personagens
e histérias, contar e cantar estorias, reconhecer melodias e padroes ritmicos bem como sentir a alegria que
a expressao artistica proporciona enquanto elemento activo para um desenvolvimento pleno fisico e social.

Professores de Musica: André Melo e Mario Moniz
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ATIVIDADES COLETIVAS

FEIRA DE OUTONO

Este ano 0 Casa Bernardo Manuel da Silveira Estrela celebrou a | Edicdo da Feira de outono.

Esta contou com a colaboracdo de todos, desde a exposicdo de trabalhos, a dequstacao de produtos tipicos
da época até ao sorteio de rifas, cujo valor reverteu para a nossa casa solidaria. Foi sem duvida a | Edicao de
muitas!

0S AMIGOS SAO COMO SUPER-HEROIS

“Meus super-her6is nao sao dos quadradinhos,
Sdo de sanque, de po e de lagrimas.
Choram, riem, tém medo (...)

(...) Eles sobrevivem através de nos.
Nisto consiste sua eternidade.”
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CONTO DE NATAL
Era uma vez...
Num céu muito estrelado, uma estrelinha..., uma estrelinha melodiosa, simpdtica, bonita e especial.
Uma estrelinha que apareceu num dia magico de Inverno, num céu ainda mais magico.
Essa estrelinha ainda ndo sabia, mas tinha uma missao importante...a de anunciar um acontecimento que
mudaria o mundo para sempre - 0 nascimento de Jesus!
Foi assim, que este ano retomamos o tradicional conto de Natal, recreando a magia que a época carateriza.
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ATIVIDADES COLETIVAS

DIA DO PAI




3 9 ,,\ C.AS.A. Bernardo Manuel Silveira Estrela <

ATIVIDADES COLETIVAS

DIA DO LIVRO INFANTIL

Este ano marcando o dia do livro infantil visitamos a nossa BBE, explorando livros e recontando historias.
Tivemos ainda a visita de duas contadoras de histérias do projeto "Histdrias Riquinhas" que encerraram o
dia da melhor forma.

Era uma vez... e assim comeca a historia...

IGUALDADE DE GENERO

No passado dia 17 de Abril, pelas 10h da manhd, nas instalacdes do Centro de Apoio Social e Acolhimento
C.AS.A.Bernardo Manuel Silveira Estrela, os técnicos da valéncia C.D.1.J. Escolh@ Cert@ dinamizaram ativida-
des dedicadas a promocao da igualdade de género, tendo como publico-alvo cerca de 45 criancas entre 0s
3 e 0s 5 anos de idade, utentes da valéncia Jardim-de-Infancia do mesmo Centro. Este momento teve como
objetivo ajudar as criancas mais jovens a pensar criticamente sobre 0s papéis de género e esteredtipos re-
lacionados. Indo de encontro aos objetivos, foram abordadas questdes relativas aos brinquedos e atividades
tipicamente escolhidos por criancas do sexo feminino e masculino, bem como os estere6tipos ligados as
profissdes. Foram ainda trabalhadas questdes que permitiram as criancas considerar papéis de género nao
tradicionais, especialmente no ambito da dinamica familiar. No final, foram todos presenteados com uma
pulseira multicolor, alusiva a atividade, bem como um panfleto informativo para entregarem aos pais.

B -— > =

F =y ¥ - = - —
T Y — - =T = — - ; i

; 4 e )




> CAS.A. Bernardo Manuel Silveira Estrela 40

ATIVIDADES COLETIVAS

CARNAVAL

Comemoramos o Carnaval com alegria e satisfacdo, participando no Desfile de Carnaval, organizado pela
Camara Municipal e a tarde realizamos um baile carnavalesco proporcionando a interacdo das criancas de
todas as valéncia, funciondrios e pais.

BATALHA DE BALOES

No dia 24 de fevereiro, o CDIj comemorou o Carnaval com a tradicional Batalha de Baldes. O relvado do CASA
foi o campo de batalha das equipas, divididas entre jovens, professores, técnicos e colaboradores do CASA.
A chuva de baldes deu cor ao céu azul, numa tarde de convivio, onde foram proporcionados muitos momen-
tos molhados e animados.

As tradicionais malassadas foram o aconcheqo final para que fossemos todos para casa com um sorriso do-
cinho nos 1abios.
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ATIVIDADES COLETIVAS

C.AS.A. EM FESTA!

Como encerramento de mais um ano letivo, este ano festejamos da melhor forma: com trés dias de festa.
Primeiro com os festejos do Espirito Santo, onde se realizou uma pequena celebracdo de mudanca da coroa
e posterior bencdo da massa. Finalizando um ano de atividades extracurriculares, tivemos apresentacao das
varias salas demonstrando as aprendizagens musicais e linquisticas. Para finalizar em grande, realizou-se
um churrasco organizado pelos pais proporcionado uma tarde de partilha e convivio entre toda a familia
CASA.
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PIJAMA, PELUCHE PREFERIDO, ALMOFADA E MANTINHA....E DIA DO PIJAMA!

0 dia nacional do pijama foi comemorado pelas criancas da creche familiar, creche, jardim-de-infancia e A.T.L.
com muitas atividades enriquecedoras e dinamicas.

Musica, tendas, luzes, almofadas, peluches e fantoches, histdrias e carinhos...foi uma diversao, afinal nao sao
todos os dias que vimos de pijama e pantufas para 0 C.AS.A...

,/”

Sendo um dia soliddrio também aprendemos a partilhar e a ajudar outros meninos e meninas que N3o tém
uma familia.
Todos juntos colaboramos para criar um mundo onde os valores e 0s sentimentos séo 0 mais importante.
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TEATRO ENCANTADO —-“TRINCAS, O FURA HISTORIAS”

0 Teatro Encantado é uma atividade que surge este ano
pela 12 vez, nas turmas do Curso de Formacao Vocacional
da Escola Secundaria da Ribeira Grande, no ambito da par-
ceria CDIJ-ESRG.

Alunos e técnicos vestiram a roupa de atores e deram
vida as histérias infantis que mais marcaram o reino da
fantasia.

A | Edicao foi no passado dia 24 de novembro de 2016,
apresentada na Escola EBI Gaspar Frutuoso para as turmas
do pré-escolar e 1° ciclo.

Com algum nervosismo, mas com muita magia, passaram
pelo palco as personagens das histérias da Carochinha, do
Capuchinho vermelho e da Branca de Neve, sempre com
a presenca do Trincas, 0 nosso “monstrinho amarelo” que
queria tanto ser a personagem principal de um conto in-
fantil, que acabava sempre por “estragar” tudo.

Uma encenacdo cuidadosamente preparada para que 3
fantasia e a moral estivessem de maos dadas nesta aven-
tura do Trincas.

Como a | Edicdo foi um sucesso, fomos desafiados a alargar
0 publico alvo e a acrescentar mais algumas personagens.
Assim sendo, voltamos as “luzes da ribalta” no dia 16 de
marco de 2017, desta vez no Auditorio da Escola Secunda-
ria da Ribeira Grande. Espetdculo destinado as criancas do
Colégio Sao Francisco Xavier, de Ponta Delgada, e as tur-
mas do Jardim de Infancia do CASA, bem como as turmas
de animacao da mesma escola.

0 Pinodquio desta vez também quis participar na histéria e
trouxe 0s 3 porquinhos para animar.

Os conselhos dados ao Trincas ndo foram os melhores,
Mas como consequimos mostrar sempre o que de melhor
ha em nos, tudo acaba bem, basta acreditar!

Através do projeto «CASA Solidaria», ofereceu este
ano letivo 42 cabazes de Natal e 73 brinquedos a
mais de 50 familias carenciadas da Ribeira Grande.
A partir do envolvimento de toda a sua Comunidade
- Pais, Encarregados de Educacdo e Fornecedores - 0
C.AS.A. recolheu, diversos géneros alimenticios que
foram redistribuidos pelos mais carenciados, proces-
SO que se preocupou, em primeira instancia, com as
# Criancas e as Familias carenciadas que frequentam a
- Instituicao.

Para além da entrega de um pouco de conforto, a dis-
o tribuicdo contou, também, com a oferta de 73 brin-
| quedos o que proporcionou momentos de verdadeira
| alegria junto das criancas que os receberam, relem-
. brando-lhes, com o gesto, que ha sempre esperanca.
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PARTICIPACAO NO CONCURSO DE PRESEPIOS PRIOR EVARISTO GOUVEIA

PR

Presépio tradicional - 3° Lugar

CANTAR AS ESTRELAS

GRUPO DE CANTARES CASA
BERNARDO ESTRELA
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FEIRA DA SEGURANCA INFANTIL

A semelhanca dos anos anteriores, o CDIJ Escolh@ Cert@ marcou a sua presenca na V Edicdo da “Feira de
Sequranca Infantil” desenvolvida pela Esquadra da PSP da Ribeira Grande, no ambito do PROGRAMA ESPECIAL
ESCOLA SEGURA, decorrida entre os dias 16 e 26 de janeiro de 2017, no Gindsio da Escola EB2 Gaspar Frutuoso.
0 CDIJ dinamizou o stand dos “Produtos toxicos”, enquadrado no tema dos contos infantis.

0s nossos jovens vestidos de “Branca de Neve, Bruxa ma e principe encantado”, protagonizaram sessdes de
sensibilizacdo para as cerca de 1050 criancas que por ali passaram durante todos estes dias.

VISITA DOS RANCHOS DE ROMEIROS AO C.AS.A.

Romeiros Santa Clara Romaria infantil da
(asa do Povo da Ribeira Grande

T
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- SIMULACRO 2017 -
C.A.S.A. COM A COLABORACAO DA ASSOCIACAO HUMANITARIA DOS
BOMBEIROS VOLUNTARIOS DA RIBEIRA GRANDE
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DOACAO DE SANGUE COM A COLABORACAO SERVICO DE HEMATOLGIA DO HOSPITAL
DO DIVINO ESPIRITO SANTO DE PONTA DELGADA
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TORNEIO FUTEBOL DE RUA

Foi no campo de futebol das Laranjeiras, em Ponta Delgada, nos dias 13 e 14 de junho, que se disputou mais
um Torneio de Futebol de Rua.

Depois de um ano intensivo de treinos, as duas equipas formadas pelos jovens das turmas da Escola Secun-
ddria e da Escola Gaspar Frutuoso deram o seu melhor, num torneio que pretende funcionar como estratégia
inovadora de intervencao, no combate a exclusao social, bem como um instrumento de capacitacao, no de-
senvolvimento de competéncias pessoais e sociais.
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FESTA DA FLOR

Foi com enorme prazer que o C.A.S.A integrou, este ano, o desfile da Festa da Flor. Abracamos o tema “Ce-
lebrar a Flor” proposto pela autarquia e pretendemos representar os elementos que uma flor necessita para
existir e sobreviver. A terra, 0 sol e a dgua criaram o cendrio ideal para desfilar os cerca de 80 participantes,
criancas e adultos, da nossa instituicao.

Um bem-haja a todos por este dia que, de certeza, foi um dia de muita cor, alegria e muita masica para as
N0SSas Criancas.
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CAS.A. EM NOTICIA

Ribeira Grande vai ter uma nova biblioteca

O Centro de _Apoio Social e Acolhimento (CASA) Bernardo
Manuel d;a Sllyeira Estrela, no concelho da Ribeira Grande, na
lha de Sdo Miguel, Acores, vai inaugurar hoje uma biblioteﬁa

A inauguracdo contempla a apresentacio do livro

. on "0 ciclo da 13",
da autoria de Cristina Quental e Mariana Magalh3

es.
Ate 28 de ou'tubror a Biblioteca Bernardo Estrela, que possui
numerosos titulos, além de recursos multimedia, realiza uma

feira do livro aberta & comunidade, alunos, docentes e
encarregados de educacio.

In Agoriano Oriental
X Jornadas da Infancia a 27 e 28 de janeiro

ANC izam- Teatro
As X Jormadas da Infancia realizam-se no |
Ribeiragrandense, na Ribeira Grande, Acores, nqs dias 27 e 28,
organizadas pelo Centro de Apoio Social e Acolhimento

subordinadas ao tema "Estou na Creche... E‘ agora? Og )
espagos exteriores Como cenarios de ‘ap.ren_duzagens ativas", as
¥ Jornadas da Infancia terdo como principais oradpras as
professoras universitarias Gabriela Portugal, ‘C‘-‘-abnela Bento,
Maria Figueiredo e, do Reino Unido, Helen Bilton.

sionais de educacao de

dos de educacao.
In Acoriano Oriental

A iniciativa dirige-se a todos 05 profis
valéncias com criangas, e pais e encarrega

Alexandre Gaudéncio elogiou
evento “Haja Satde — Faz por ti”

O presidente da Camara da Ribeira Grande, Alexandre
Gaudéncio, marcou presen¢a na abertura do evento “Haja Sau-
de — Faz por ti”, Desenvolvido pela CASA Bernardo Silveira
Estrela, com o apoio da autarquia, no ambito das atividades
desenvolvidas no Dia Mundial da Atividade Fisica, assinalado
na passada sexta-feira, 21 de abril, na Ribeira Grande.

Alexandre Gaudéncio elogiou a iniciativa que visa sensibi-
lizar a populacéo para a pratica da atividade fisica e fomento
de hébitos de vida saudéveis, vincando o papel ativo que a
edilidade tem tido no incremento da pratica desportiva no
concelho, procurando chegar a um cada vez maior niimero de
praticantes.

In Correio dos Acores

In RTP Acores
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Criancas e adultos felizes em contextos de educacao de infancia

Maria Figueiredo, Gabriela Portugal e Gabriela Bento

A complexidade da sociedade e vida contemporaneas conduzem-nos, facilmente, a aceitar situacdes que
merecem ser questionadas e transformadas. No meio de necessidades de mercado de trabalho, projetos das
familias, expectativas sociais e oferta de programas educacionais, a vida das criancas pequenas arrisca-se a
ser afastada dos aspetos que garantem felicidade e qualidade de desenvolvimento. Neste texto, destacamos
trés ideias fortes que consideramos essenciais para que possamos encontrar criancas e adultos felizes em
contextos de educacao de infancia.

Cada vez mais, as criancas passam, desde muito cedo, 0s seus dias em contextos educativos distintos dos
familiares. Instalou-se, além disso, uma concecao de educacdo como vocacionada para atingir metas defi-
nidas. Esta ideia de que consequimos moldar o futuro adulto a partir da infancia encontra-se em escolas e
junto de pais e cuidadores. Contraria 0 que investigadores nos dizem ser necessario garantir enquanto espé-
cie humana: a variabilidade, a elasticidade, a capacidade de inovar, experimentar, resolver o que ainda nao
foi resolvido. Precisamos de imprevisibilidade, precisamos de risco - enquanto seres humanos individuais e
enquanto espécie. A procura de resultados pré-definidos e a maior institucionalizacdao do tempo das crian-
cas tem conduzido a um fechamento, confinamento: em termos de espacos, de relacdes, de possibilidades.
As trés ideias que gostarfamos de frisar procuram contrariar essa restricao: valorizar o brincar em espacos
exteriores, privilegiar relacoes afetuosas e securizantes e conceber a educacao de criancas pequenas como
resultando de uma rede de relacdes entre adultos preocupados com o seu bem-estar.

Em Portugal, como noutros paises, o potencial educativo do brincar ao ar livre tem sido desvalorizado ou pou-
co reconhecido pelos profissionais dos contextos educativos e pelas proprias familias, optando-se por manter
as criancas em espacos fechados, privadas de estimulos e oportunidades oferecidas pelo meio natural. O es-
paco exterior é rico em situacoes pouco estruturadas, permitindo experiéncias de descoberta e aprendizagem
essenciais para as criancas. Brincar liviemente, tendo a oportunidade de enfrentar riscos, de fazer escolhas,
de variar companheiros, mobilizando o corpo e 0s sentidos nas exploracdes realizadas, € muito importante
para que as criancas crescam sauddveis e se desenvolvam de forma positiva. £ é parte crucial das vivéncias
de liberdade e felicidade que recordamos das nossas infancias. Tém surgido varios alertas para a necessidade
de repensar a situacao de restricao de tempo e utilizacdo dos espacos exteriores pelas criancas. A complexi-
dade de alguns dos fatores que conduziram ao afastamento dos mais novos do ar livre - crescente receio com
sequranca, mudanca de padrdes de vida, maior densidade populacional - ndo pode fazer-nos baixar 0s bracos
nesta luta por criancas felizes ao ar livre. Para mais, 0s estudos revelam que esse brincar traz vantagens em
termos de salde e de aprendizagem. Muitas dessas vantagens tém a ver com o enfrentar riscos e potenciar
a variabilidade. Numa publicacao recente (Brincar ao ar livre, da Porto Editora), uma das autoras da conta
de como uma instituicdo educativa se organizou para proporcionar experiéncias significativas e valiosas no
espaco exterior.
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Parte importante do que é relatado nesse livio tem a ver com o0 papel do adulto - tanto de bastidores na
preparacao do necessario para que as criancas possam estar 18 fora, como nas interacoes desenvolvidas nes-
se espaco. De uma forma geral, gostariamos de frisar que as criancas aprendem e desenvolvem-se bem na
interacdo com pessoas que cuidam delas, que as amam, que as respeitam e Ilhes conferem sequranca. Quer
se trate de familiares quer se trate de educadores e outros adultos, as criancas precisam de pessoas atentas e
sensiveis as suas particularidades por forma a serem capazes de criar para elas espacos equilibrados de esti-
mulacdo, desafio, autonomia e responsabilidade. Essa sensibilidade e afeto sdo essenciais para que a infancia
seja vivida ndo como prescricdo, mas como imaginacdo de novas possibilidades. Com criancas pequenas,
é importante uma relacdo profunda e auténtica que se fundamente nos principios de aceitacdo, empatia e
autenticidade.

A terceira ideia que gostariamos de partilhar expande esta capacidade de fazer com que 0 outro se sinta
verdadeiramente compreendido, escutado e aceite: das criancas aos varios intervenientes na sua educacao.
Assequrar 0 melhor para cada crianca, implica, assim, reconhecer a importancia do estabelecimento de re-
lacOes positivas e proximas entre instituicoes (e profissionais) de educacdo e a familia, mas também da co-
municacao e articulacdo entre colegas de profissao e com outros agentes da comunidade. Criancas e adultos
felizes precisam de sentir essa rede de relacGes que permite diversidade e experimentacdo, sugere alterna-
tivas quando é necessario, apoia e sustenta quando se enfrentam novos desafios. Recordando Readings, "A
pedagogia é uma relacdo, uma rede de compromissos e obrigacdes... (na qual) a condicdo do ato pedagdgico
é uma infinita atencdo ao Outro". Que a complexidade dos nossos tempos Ndo ofusque esse aspeto essencial
da felicidade.







